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Material: soro

Sinénimo: AST, TGO, Transaminase oxalacética
Volume: 1.0 mL

Método: Enzimatico/automatizado

Volume Lab.: 1.0 mL

Rotina: Diéria

Temperatura: Refrigerado

Coleta: Jejum obrigatdrio de 4 horas. Coletar soro.
Codigo SUS: 0202010643

Cédigo CBHPM: 4.03.02.50-4

Interpretacéo:

Uso: determinacdo de dano celular do parénquima hepatico; marcador auxiliar de infarto
agudo do miocérdio e pericardite.

A AST ¢ principalmente originada a partir do coracao, figado, musculatura esquelética, rins,
pancreas, bago, pulmao. Valores muito elevados sugerem hepatites ou outras formas de
necrose hepatocelular, podendo ser encontrados em tumores necroticos grandes ou hipdxia,
insuficiéncia congestiva e choque. Elevacbes de AST néo explicadas devem ser
investigadas.

Valores aumentados: doencgas hepaticas [necrose ativa do parénquima (ex. viroses
hepatoespecificas e ndo hepatoespecificas com acometimento hepatico), doenca biliar
extrahepatica, congestdo, insuficiéncia cardiaca, cirrose, obstrucao biliar, neoplasia primaria
ou metastéatica, granulomas, isquemia hepatica, eclampsia, drogas hepatotdxicas], doengas
musculo esqueléticas (injecBes intramusculares, mioglobindria), infarto agudo do
miocéardio, pancreatite aguda, dano intestinal (ex. cirurgia, infarto), infarto pulmonar,
infarto cerebral, neoplasmas cerebrais, infarto renal, queimaduras, intoxicacfes, anemias
hemoliticas, distrofia muscular de Duchenne, trauma, choque, hipotireoidismo.

Valores diminuidos: azotemia, dialise renal crénica, estados de deficiéncia de piridoxal
fosfato (ex. desnutricdo, gravidez, doenga hepatica alcoolica).

Valores normais: angina pectoris, insuficiéncia coronariana, pericardite.

Interferentes: stress muscular +, heparina +, salicilatos +, opiaceos +, tetraciclinas +,



isoniazida +, lipemia +, hemdlise +, oxacilina +, ampicilina +, uremia -, metronidazol -,
progesterona +, esterdides anabolizantes +.

Referéncia:
Ate 40,0 U/L
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Material: soro

Sindnimo: ALT, transaminase piruvica
Volume: 1.0 mL

Método: Enzimatico/ automatizado
Volume Lab.: 1.0 mL

Rotina: Diéria

Temperatura: Refrigerado

Coleta: Jejum 4 horas.

Codigo SUS: 0202010651

Cédigo CBHPM: 4.03.02.51-2

Interpretacéo:

Uso: determinacédo de dano celular do parénquima hepatico; avaliagdo das hepatopatias.
A GPT é encontrada predominantemente no figado e em menores quantidades no rim,
coragdo e musculo esquelético, sendo menos sensivel que a GOT para a avaliagdo de
hepatopatia alcodlica.

Valores aumentados: necrose celular hepatica de qualquer causa, choque severo,
insuficiéncia cardiaca, anoxia aguda (ex: estado asmatico), trauma extenso, hepatite
infecciosa e tdxica, ictericia obstrutiva, obstrucéo biliar, cirrose, carcinoma hepatico,
miosite, miocardite, distrofia muscular, doencgas hemoliticas, trauma muscular moderado,
abuso cronico do alcool, filariose, queimaduras severas, pancreatite severa.

Valores diminuidos: azotemia, dialise renal cronica, estados de deficiéncia de piridoxal
fosfato.

Interferentes: stress muscular +, salicilatos +, tetraciclinas +, isoniazida +, lipemia +,
hemolise +, androgenos +, etanol +, metotrexato +, esterdides anabolizantes +, fenobarbital
+, quinidina +, acido valproico +, metildopa -, dopamina -.

Referéncia:
Homens : Até 41,0 U/L
Mulheres : Até 31,0 U/L



