Material: urina jato medio

Sindnimo: EAS; Sumario de urina;EPU

Volume: 10,0 mL jato médio

Método: Analise qualitativa, quantitativa de elementos anormais e sedimentoscopia
Volume Lab.: 10,0 mL jato médio

Rotina: Diéria

Temperatura: Refrigerado

Coleta: A coleta ideal para adultos é a primeira urina da manha , desprezando o primeiro
jato e coletando o jato médio. Observe-se que para criangas ou adultos , na urgéncia, 0
exame podera ser realizado com urina coletada apds 2 a 4 horas a ultima miccao. Fornecer
ao paciente 1 a 2 copos de agua. Enviar a amostra em tubo conico de plastico com
conservante especial para transporte.

Codigo SUS: 0202050017
Codigo CBHPM: 4.03.11.21-0

Interpretacéo:

Uso: diagnostico de infecgdes urinarias, litiases, diabetes, hepatites, insuficiéncia renal, etc.
O exame de urina é um dos mais antigos testes laboratoriais descritos na historia da
medicina, fornecendo uma ampla variedade de informacdes Uteis com rela¢do as doencas
que envolvem os rins e o trato urinario inferior. Pode ser usado para elucidacéo diagndstica
de distarbios funcionais (fisioldgicos) e estruturais (anatdbmicos) dos rins e trato urinario
inferior, bem como para acompanhamento e obtencdo de informac@es prognosticas. S&o
varios os procedimentos envolvidos para a avaliacdo do exame urina: avaliagdo fisica,
quimica, citoldgica e microbioldgica.

Referéncia:

Celulas epiteliais: Até 3 por campo
Leucacitos : Até 5 por campo
Eritrdcitos : Até 3 por campo



